
... alors vous serez aussi capable de reconnaitre 
les signes d’alerte qui vous inciteront a consulter 

votre medecin.

La regle ABCDE

A Asymetrie

Normal

B Bords irreguliers

C Plusieurs couleurs

D Diametre > 6 mm, en general

E Evolution de la lesion dans le temps
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Face au melanome 
il y a des moyens  

pour agir : Auto-depistage

Meme s’ils se ressemblent,  
vous savez reconnaitre celui qui peut tuer .


